KLiSTATA - TEST REPELENTU - podle &eho vybirat

Veédéli jste, ze existuje repelent na 28 dni?

Repelent uz davno neni ta smrdutd véc, kvili zapachu které Vas nenavidéli ostatni tabornici a
odsedavali si od Vas u taboraku :-). Na trhu je fada ucinnych i vofiavych repelentnich pfipravk ... ale
podle ¢eho si vybrat?! Z pohledu zdravotniki a uzivatelt téchto prostredkt jsme provedli priizkum -
vysledky Vas prekvapi: ¢esky vyrobek vozime do svéta, za vybornou cenu a u nas ho neznaji:-).

PODLE CEHO TEDY REPELENTY VYBIRAT:

Na komary, na klist'ata, nebo na oboji? Na trhu jsou produkty pouze na vybrané spektrum hmyzu.
Nas zavér je: | komari i kliStata pfenasi nebezpecné nakazy a fadime je do kategorie ,obtizny hmyz:-
)". Kdyz uz nas to ma chranit, tak pfed co nejvice Ciniteli. Nebudeme se pfeci Splichat zvlast na komary,
zviast na klistata a zvlast na VOSYy.
Zdravotni hledisko: vyrabéné repelenty jsou a budou chemie, a proto je nutné s nimi nakladat vzdy
podle doporuceni vyrobce. Pfi aplikaci je dulezité chranit oCi a vyvarovat se kontaktu se sliznicemi tzn.
pfi aplikaci zbyte&né aerosol nevdechovat - idealné nadechnout, zadrZet dech, naplichat a poodejit se
nadechnout Cistého vzduchu o} kus dal.
Repelenty Ize v podstaté rozdélit dle slozeni na: obsahuje DEET nebo neobsahuje DEET. DEET
je pesticid, dfive hojné vyuzivany v zemédélstvi, ktery vyborné funguje na odpuzovani hmyzu, klitat a
komart vSech druhu, jen k naSemu organizmu neni pfili§ Setrny. Byl vyvinut a stale pouzivan armadou
pro odpuzovani nebezpeéného hmyzu a to i v extrémnich klimatickych podminkach tropickych oblasti,
kde je vysokeé riziko nakazy malarii, zlutou zimnici, virem Zika a dalSimi bodavym hmyzem pfenasenymi
nemocemi. Pokud jedete do oblasti témito nemocemi "proslavenymi”, doporucujeme pfipravky s co
nejvétsi koncentraci DEET pfipadné kombinaci s podplrnymi uéinnymi slozkami, protoze jednorazove
zatizeni organizmu DEET je menSi riziko, nez riziko nakazy a moznych dusledkd onemocnéni.

Sprej, gel, lotion? Natirat nebo Splichat? Rozhodné S$plichat! - variantu natiracich
repelentnich gell, krémd a roztokd vibec nedoporucujeme. Pro€? Natirani je nepraktické - rozhodnete
se jit do lesa a musite se svléct, namazat, davat pozor na odév, aby jste se ,mazadlem" nepotfisnili,
protoze déla skvrny, pfi deldim pobytu se v lese opét svléci a pfimaznout se. Je to chemie - zbyte¢né
je, aby se chemie dostavala natiranim do pfimého intenzivniho kontaktu s kizi. Muze byt pfipravek
sebelepsi, ale pofad je to chemie. Stejny nazor mame i na repelentni naramky - chemie v intenzivnim
kontaktu s kdzi na zapésti, muze pulsobit citlivym osobam obtize.

Kolik je Vam let? Nechceme vyzvidat, ale jsou repelenty uréené jen pro dospélé, pro déti od 2 leta
nebo vhodné pro déti a osoby s citlivou pokozkou. Vychazime z faktu, Zze nechcete kupovat nékolik
sprejl zvlast pro sebe, zvlast pro déti a zvlast pro precitlivélou drahou polovi¢ku, pfipadné je vSechny
tahat v batohu. Kromé toho, ze zaberou misto, tak stoji i penize. Proto hledejte spreje pro déti a
osoby s citlivou pokozkou. VZdy budou pro organizmus nejSetrné&jsi a jejich pouziti bude univerzalni
na kazdého, kdo bude ochranu pred klistaty a komary potfebovat - klidné v pfipadé nouze i na psa (co
neuskodi Vam (tyka se pouze repelentl), neuskodi ani chlupatému mazli¢kovi). Samoziejmeé cilené na
psa uZivejte veterinarni pfipravky, ale fakta mluvi jasné - je to savec jako my a co neublizi na kuzi
malému ditéti, to neublizi na srsti ani hafanovi. Navic spreje pro citlivou pokozku jsou i méné
parfémované, neodpuzuji tedy zapachem lidi ve vasem okoli a nezanechavaji na kizi lepivy smradlavy
film.

Pro déti do 2 let je vynikajici a organizmus nezatéZujici feSeni, nesplichat repelenty pfimo na
télicko ditéte, ale pouzit repelenty na predméty v jeho tésné blizkosti - impregnacni repelenty viz.
dale pro oSetfeni odévu, ko¢arku, deky atp. nebo 3D repelenty, kterymi oSetfite na dobu nékolika tydn(
travu a mista, kde se Vase dité venku batoli.

Jak dlouho potrebujete byt chranéni? Za nas bychom napsali PORAD. To je zatim bohuzel
nerealné. Castecné stalou ochranu proti nékterym nakazam fesi oCkovani. Ale proti fadé onemocnéni
se oCkovat zatim neda! Ohledné repelntt jsou na trhu produkty, které chrani 2 hodiny, 8 hodin
ale i 28 dni!



Velikost rozhoduje! Velikost spreje (napiné) - bézny sprej je 150ml - 200ml, ale na trhu jsou i mini
spreje velikosti 40 ml. Casto stoji mini spreje stejné&, jako velka naplf, nebo je rozdil v cené 10 K& a
kdyz to zjistite, tak se Vam rozhodné nechce kfiCet: "A to se vyplati!". Malé spreje jsou nevyhodné
ekonomicky i prakticky: asi nikdo ve vaze batohu nepozna rozdil 50 gram(, a pokud jdete na dlouhy
nékolika denni vySlap, nebo do letadla a feSite opravdu kazdy gram, tak malé kosmetické baleni
repelentu vypotfebujete hned prvni den. Vyjimkou je super koncentrovany MAXX, ktery pfi obsahu
80ml vydrzi na minimalné 160 aplikaci s u€innosti 100% ochrany 8 hodin vice info

Kam si chcete sprej Splichat? Chcete ochranu nebo flek na bundé? Nékteré pripravky jsou
vhodné jen na pokozZku s tim, Ze na odévu zanechavaji skvrny, jiné repelenty jsou jen na obleceni, ale
nékteré jsou vhodné i na pokozku, na odév, na boty, soft shell, gore tex .... A pokud vime, ze klistata
Ziji hlavné v travé a nizkych porostech, tak pravé obuv je to, na co se pfi nanaseni repelentu
zapomina! Na druhou stranu fada repelentd Vam Vase uzasné funkéni outdoorové botky zni¢i. A
abychom nemysleli jen na ty, co chodi do lesa. | na zahradé, v parku je trava a hrozi kliStata a ne kazdé
letni boticky se rady potkaji s repelentem. Asi byste neocenili, Ze na novych letnich lakovanych,
kozenych, latkovych botiCkach s kaminky mate skvrnu od repelentu, nebo poniCené ozdoby. My
fandime repelentim vhodnym na télo i odév: nefeSite, co mate na sobé a nanesete repelent od hlavy
az k paté na nechranéné ¢asti téla, obleceni, viasy i boty.

SHRNUTI: V doporuéenich vyrobcti je, abyste vybrali repelent s ohledem na dobu, kterou potfebujete
byt chranéni. Ale dobu u€innosti repelentu ovliviuje, jak moc se potite, teplota okolniho
prostiedi, jestli nezmoknete atd. A protoZe my si nechceme hlidat na stopkach, kdy repelent vyprcha,
protoze nevime pfesné, jak dlouha bude prochazka, tak my vybirdme repelenty univerzalni pro
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které mtzeme Splichat na télo i oble€eni, nebo i stan a deku v traveé.

| v praci (pracovnici lesl, zahradnictvi, stavafi, zachranafi 1ZS...) chtéji byt pfi zasazich v terénu
chranéni pred klistaty a komary. Nasli jsme machra v oboru - ¢esky vyrobce, ktery vyrabi celou fadu
repelentiima, ma i nékolik "vychytavek", které vozi do celého svéta, dodava armadnim slozkam a u nas
je nikdo nezna! Vime, ze jim ted udélame reklamu, ale z vlastni zkuSenosti doporucujeme:

REPELENTNi IMPREGNACE OUTDOOR sprej 28 dni - odpuzuje a hubi komary a klistata,
vodéodolny, neparfémovany, ur€eny k impregnaci odévu, obuvi i stan. NaSplichejte odév, boty, deku,
stan, karimatku, zavésy, zaclony v oknech, koCarek atp. Super je, Ze repelentni U€inek vydrzi i
nékolik prani ve vlazné vodé. A vynikajici: nasplichejte ditéti pred odjezdem na tabor vSechny
véci v kufru a je chranéné na cely mésic! ... vice informaci

REPELENT MAXX - unikatni repelent nejucinnéjsi na trhu, 100% ochrana 8 hodin i v extrémnich
podminkach (vihko, teplo, poceni) ... vice info

Oba typy vySe uvedenych repelentll maji uzaviraci oto¢nou trysku (on-lock), takze uz nebudete zufit,
protoze nemuzete najit vicko a systém brani i nechténému zmacknuti v batohu, tasce.

3D repelen "TEKUTA MOSKYTIERA" - to nejlep$i na konec - GiZasny plosny repelnt NETOXICKY
PRO LIDI A ZVARATA s Ucinkem proti komarim, klistatim, muchni¢kam, moucham , &melikim,
potemnikim, molim, mravencim, $ténicim a dalSimu dotérnému hmyzu. Vhodny pro pouziti ve
vnitinich i venkovnich prostorach. Uginné hubi véechna vyvojova stadia hmyzu. Statnim zdravotnim
ustavem v Praze tetovan a hodnocen jako jeden s nejmodernéjSich a nejucinnéjSich prostfedekl. Je
vhodny i k oSetieni ploch, kde skladujete potraviny... vice informaci

Na zavér: Pobavilo nas, Ze jeden z vyrobcu pouziva u svych produkti slogan: "Repelent
nedoporucuje 50 z 65 testovanych komari a klisStat." At Vam nase poznatky pomohou dobre
vybrat vhodny repelent a otravit den klistatim a komarim ve Vasi blizkosti.

Autor: PS (autor &lanku je jednim z prvnich odkovanych V CR proti klistové encefalitidé, ptesto po pfisati jednoho klidtéte pred 20-ti lety prodélal napadeni nervovych bunék
Klistovou encefalitidou, Lymskou borreliézou, EBV virézu, stravil 1 mésic na JIP, dlouha rekonvalescence a nyni - panicka hriiza z klistat a snaha za kazdou cenu chranit
sebe a své blizké).
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